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ПОВІДОМИТИ ЗА
ТЕЛЕФОНОМ 101
(якщо ви свідок
пожежі)

ЕВАКУАЦІЯ
(якщо ви у зоні пожежі)

ЗА МОЖЛИВОСТІ ВЖИТИ 
ЗАХОДІВ ЩОДО ГАСІННЯ ПОЖЕЖІ
(якщо це у ваших силах)

ДОТРИМУВАТИСЯ ТАКИХ ПРАВИЛ 
(якщо ви в квартирі багато-
квартирного будинку, і не маєте
можливості вийти)

СЛУЖБИ ЕКСТРЕНОГО ВИКЛИКУ

адреса об’єкта

своє прізвище
в якій частині об’єкта 
проявляються чинники 
пожежі

чи є ознаки того, 
що в зоні пожежі 
є люди

•   чітко виконувати інструкції системи сповіщення людей
     та персоналу об’єкта про пожежу і залишити місце події

•   рухатися за знаками напрямку руху

•   не користуватися ліфтом

•   рухаючись сходами, не бігти та обов’язково триматися
     за поручні

•   прикрити за можливості рот і ніс мокрою тканиною,
     щоб захистити себе від вдихання газу чи диму

•   в жодному разі не бігти, оскільки пришвидшене пере-
     сування збільшить частоту вдихання небезпечного диму

•   триматися стіни, де знаходиться вихід, і намагатися бути
     ближче до підлоги 

•   якщо на шляху евакуації є двері, треба обережніше їх 
     торкатися, оскільки вони можуть бути гарячими

•   взяти з собою людей, які потребують допомоги

гасити вогнище пожежі вогнегасниками, 
дотримуючись особистої безпеки

знеструмити живлення

у разі необхідності викликати інші
екстрені служби

зустріти рятувальні підрозділи

•   за можливістю скористатися пожежною драбиною 
     на балконі

•   перекрити шляхи надходження диму в квартиру, закривши
     їх підручними засобами (мокрими ковдрами, ганчірками)

•   в жодному разі не відкривати вікна

•   викликати рятувальну службу та повідомити їй про своє 
     місцеперебування

•  не ховатися у ванній кімнаті

•  не намагатися спуститися через віконні прорізи на нижчі 
     поверхи

103 – Швидка медична допомога

104 – Аварійна газова служба

101 – Служби ДСНС України. Пожежна частина

102 – Поліція

ОСНОВНІ ДІЇ ПІД ЧАС ПОЖЕЖІ
У ЖОДНОМУ РАЗІ НЕ ПАНІКУВАТИ!

ПАМ’ЯТКА БЕЗПЕКИ
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